
７月２日（日） 

13:00～15:00 

場所：KITTO PARK 
   青森市柳川１丁目 2-63 

令和５年度 精神保健福祉士協会 育成委員会 研修会 

 

つながろう新人・若手のMHSW 

～顔見知りから仲間へ～ 
 

仕事の現場では、チームで働くことがとても重要になります。様々な立場・職場の人たちが連携し、共通

の目標に向けて力を合わせていくためにはどうすればよいのか。普段の職場を一歩飛び出し、同じ想いや悩

みを持った人たちと一緒に対話し、様々な考えに触れることで、チームの課題を解決するアイデアや目標を

実現するためのヒントが見つかるかもしれません。本研修では、様々なテーマや人、組織とコラボすること

により色々な視点を発見していきながらワークやディスカッションを用いた体験型のプログラムで学んで

いきます。 

 

 

 

 

  

定員 ２０名 

参加費 無料 

対象者 経験年数おおむね５年以下かつ 

３５歳以下の精神保健福祉士の方 

締め切り ６月２８日(水) 

申し込み方法 下記 QR コード 

https://forms.gle/qepD5dyMWrpDBzGQ8 

 

 

 

 



 

タイムスケジュール 

１２：３０ 受付 

１３：００ 挨拶、研修内容説明 

１３：１０ グループワーク開始 ワールドカフェ形式 

      「横のつながりはどう作る？つながることで広がる可能性とは？」 

グループで食べるお菓子、コーヒーを会場に準備しています 

各自お菓子、飲み物の持ち込み OK です 

      チャット１(２５分)  

１３：３５ チャット２(２５分)  

１４：００ チャット３(２５分) 

１４：２５ 各グループからの発表 

１４：４５ 終わりの挨拶 事務連絡 

１４：５５ 撤収 

 

 

 

懇親会 １５：００～１７：００  参加費 ５００円 

同会場で行ないます！気軽にご参加ください。美味しいケーキを用意しています。 

 

問い合わせ先  

青森県立中央病院 精神保健福祉士 橋本 

メールアドレス aomori_kenbyo_p@yahoo.co.jp 

※駐車スペースが限られていますので、可能な方はできる限り乗り合わせでお越し

ください。よろしくお願いいたします。 

おいしいコーヒーあるよ 

mailto:aomori_kenbyo_p@yahoo.co.jp

